
Ahuntsic · Anjou · BordeAux-cArtierville · centre-sud · côte-des-

neiges · FAuBourg sAint-lAurent · hochelAgA-MAisonneuve · lAchine 

· lAsAlle · Mercier-est · Mercier-ouest · MontréAl-nord · notre-dAMe-

de-grâce · PArc-extension · Peter-Mcgill · Petite-Bourgogne · Petite-

PAtrie · PlAteAu-Mont-royAl · Pointe-Aux-treMBles/ MontréAl-

est · Pointe-sAint-chArles · rivière-des-PrAiries · roseMont · 

sAint-henri · sAint-lAurent · sAint-léonArd · sAint-Michel · sud de l’ouest-

de-l’Île-de-MontréAl · verdun · ville-éMArd/côte-st-PAul · villerAy

F A i t s
s A i l l A n t s
2 0 1 9 - 2 0 2 0



l A  c M tQ
La Coalition montréalaise des Tables de 

quartier (CMTQ) regroupe les 30 Tables 

de quartier de Montréal. À partir des 

préoccupations vécues dans les quartiers, 

la CMTQ intervient à l’échelle de Montréal 

avec l’objectif d’améliorer les conditions 

de vie de la population montréalaise.

Elle offre des espaces de soutien pour 

ses membres, permettant de favoriser 

l’entraide et l’échange de pratiques ou 

d’informations, pour un réseau de Tables 

de quartier fort et solidaire.

l e s  tA B l e s  d e 
Q uA rt i e r
Les Tables de quartier sont des lieux qui 

regroupent les communautés locales, 

afin qu’elles puissent agir ensemble 

pour améliorer les conditions de vie des 

habitant·es du quartier. Elles rassemblent 

les citoyen·nes, organismes et institutions 

du quartier qui souhaitent s’impliquer. 

Ensemble, elles posent un diagnostic 

sur les enjeux, établissent un dialogue 

et se mobilisent pour contribuer à un 

développement social plus juste.

l e  c A
FrAnçois Bergeron, Président    cdc centre-sud

vicente Pérez, vice-Président    coAlition de lA Petite-Bourgogne QuArtier en sAnté

hAlAh Al-uBAidi, trésorière    conseil coMMunAutAire notre-dAMe-de-grâce

denis leclerc, secrétAire    cdc de roseMont

stéPhAne FeBBrAri, AdMinistrAteur  tABle de QuArtier Peter-Mcgill

MAriA xiMenA Florez, AdMinistrAtrice   coMité des orgAnisMes sociAux de sAint-lAurent

AlenA ziulevA, AdMinistrAtrice   tABle de QuArtier du sud de l’ouest-de-l’Île-de-MontréAl

l ’ é Q u i P e
yves BellAvAnce, coordonnAteur 

joAkiM leMieux, resPonsABle de lA vie AssociAtive

MArie-eve lABrecQue, chArgée du Projet Mtelles

lAylA BelMAhi, resPonsABle du déveloPPeMent et des 
coMMunicAtions (dePuis octoBre 2019)

gessicA groPP, chArgée de Projet Pour le coMité régionAl 
sur l’Accès à des locAux AccessiBles et ABordABles Pour 
les orgAnisMes coMMunAutAires MontréAlAis (dePuis 
octoBre 2019)

justine isrAël, resPonsABle des coMMunicAtions (jusQu’en 
juin 2019)

MAëlle Brouillette, chArgée de Projet Pour le coMité 
régionAl sur l’Accès à des locAux AccessiBles et 
ABordABles Pour les orgAnisMes coMMunAutAires 
MontréAlAis (de juin à Août 2019)

sont ABsentes de lA Photo : MAëlle Brouillette, 
justine isrAël, MArie-eve lABrecQue
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l ’ A n n é e  2 0 1 9 -2 02 0  à  l A  c M tQ  c ’ e st  :

Ta b l e s  d e 
q ua rT i e r 

u n e  co n T r i b u T i o n  ac T i v e  d e s  Ta b l e s 
d e  q ua rT i e r  à  l a  v i e  d é m o c raT i q u e  e n 
o rga n i s a n T  d e s  a s s e m b l é e s  c i Toy e n n e s 
lo rs  d e s  é l e c T i o n s  f é d é ra l e s  d e  2 0 1 9 

a s s e m b l é e s 
g é n é ra l e s 

d e s  m e m b r e s 

6

d e  n o u v e au x  b u r e au x
e T  u n e  n o u v e l l e  é q u i p e ! 

d e s  r e n co n T r e s  r é g u l i è r e s 
d u  c a , d u  co m i T é  v i e  a s s o c i aT i v e  e T  d e  l a 

co m m u n au T é  d e  p raT i q u e  (c d p)  e n  co m m u n i c aT i o n

r e n co n T r e s  av e c 
d e s  pa rT e n a i r e s 
r é g i o n au x  da n s 
l e  c a d r e  d e

66
8

ac T i v i T é s  d e 
r e p r é s e n TaT i o n 

e T  d e  r é s e au Tag e

l e  d é p ôT  d e  4 MéMoires lo rs  d e  co n s u lTaT i o n s

u n  Ac t e u r  i M P o rtA n t  P e n dA n t  l A  c r i s e  s A n i tA i r e
u n e  d i z a i n e  d e 
r e n co n T r e s  e n T r e 
l e s  m e m b r e s  p o u r 
é c h a n g e r  s u r  l e s  d é f i s 
e T  b o n n e s  p raT i q u e s

l a  pa rT i c i paT i o n  à  2  c e l lu l e s 
d ’ u rg e n c e  r é g i o n a l e s  p o u r  fa i r e 
r e m o n T e r  l e s  p r é o cc u paT i o n s 
lo c a l e s  e T  l e s  b o n s  co u p s  d e s 
Ta b l e s  d e  q ua rT i e r

d e s  r e n co n T r e s 
av e c  d e s  é lu. e s  d o n T 
c h a n Ta l  ro u l e au, 
m i n i sT r e  r e s p o n s a b l e  d e 
l a  m é T ro p o l e  e T  d e  l a 
r é g i o n  d e  m o n T r é a l

l a  r é dac T i o n  d ’ u n  b oT T i n  d e 
r e s s o u rc e s  e T  a n i m aT i o n  d ’ u n 
w e b i n a i r e  s u r  l’a m é n ag e m e n T  d e s 
lo c au x  co m m u n au Ta i r e s  da n s  l e 
r e s p e c T  d e s  m e s u r e s  s a n i Ta i r e s 
e n  co l l a b o raT i o n  av e c  a rc h i T e c T u r e  s a n s  f ro n T i è r e s  q u é b e c 
e T  l e  co m i T é  r é g i o n a l  s u r  l’acc è s  à  d e s  lo c au x  acc e s s i b l e s  e T 
a b o r da b l e s  p o u r  l e s  o rga n i s m e s  co m m u n au Ta i r e s  m o n T r é a l a i s

l a  c r é aT i o n  d ’o u T i l s 
T e c h n o lo g i q u e s , d e 
co m m u n i c aT i o n , e T  d e 
s o u T i e n  s u r  d e s  e n j e u x 
i m p o rTa n Ts

u n e  i m p l i c aT i o n  au 
co m i T é  av i s e u r  s u r  l a 
s o l i da r i T é  s o c i a l e  p o u r  u n e 
r e l a n c e  i n c lu s i v e  d e  m o n T r é a l

co m i T é s
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d e s  Ta b l e s  d e  q ua rT i e r 
T r è s  i m p l i q u é e s 
da n s  l e s  c e l lu l e s  d e 
c r i s e  lo c a l e s
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d e r n i è r e  A n n é e 
d u  P roj e t  M t e l l e s

L’initiative MTElles vise la participation égalitaire 

des femmes à la vie démocratique municipale 

et communautaire. La dernière année du projet 

a permis de clore la phase d’expérimentation 

pour les 9 Tables participantes, d’évaluer les 

effets de celle-ci dans les milieux et de rédiger 

la Trousse d’outils pour une participation 

égalitaire et inclusive pour toutes les femmes. 

Le contexte des derniers mois a exacerbé 

plusieurs inégalités sociales; les conclusions 

du projet MTElles et l’approche d’ACS+/ADS+ 

qu’il a mise de l’avant serviront de base à notre 

milieu pour s’approprier davantage les enjeux 

de discriminations et pour poser des actions 

concrètes pour y remédier. Ce projet est financé 

par Condition féminine Canada et est réalisé en 

partenariat par la CMTQ, Concertation Montréal 

(CMTL) et Relais-femmes.

initiAtive iMMoBilière 
coMMunAutAire
Depuis quelques années déjà, la CMTQ participe 

au partenariat de l’Initiative immobilière qui a 

travaillé à développer un modèle original afin 

de soutenir financièrement l’acquisition ou 

d’accompagner les organisations qui ont des 

projets structurants pour les communautés 

des quartiers montréalais. Le lancement de 

l’Initiative immobilière est prévu début 2021. La 

CMTQ assumera la coprésidence du partenariat 

de l’initiative immobilière.  

i n t e rv e n t i o n s  s u r  l e s 
lo c Au x  c o M M u n Au tA i r e s

trAvAux du coMité régionAl sur 
l’Accès à des locAux AccessiBles et 
ABordABles Pour les orgAnisMes 
coMMunAutAires MontréAlAis

Une chargée de projet a été embauchée cette 

année afin de mettre en œuvre le plan d’action 

du comité. Cette embauche a été possible grâce 

à un appui financier de la Ville de Montréal et de 

Centraide du Grand Montréal. Une plateforme 

de maillage et de ressources pour aider les 

organismes à la recherche de locaux est en 

développement. Ce site internet sera accessible

pour les mal-voyant·es. Différents outils, 

informations et de bons exemples appuieront les 

milieux mobilisés autour de cet enjeu. 
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•	 Des déclarations qui soulignent le rôle des Tables de quartier 

•	 Pour l’amélioration de programmes et politiques qui répondent aux besoins des organismes 

communautaires en matière de financement et de locaux adéquats 

•	 En faveur du développement social des communautés. 

PA rt i c i PAt i o n  Au x  d é B At s  P u B l i c s

reconnAissAnce de l’Action coMMunAutAire

MéMoire sur lA PolitiQue 
MontréAlAise Pour l’Action 
coMMunAutAire

MéMoire Pour le PlAn d’Action 
gouverneMentAl en MAtière 
d’Action coMMunAutAire

Milieux de vie

MéMoire sur lA ProBléMAtiQue des 
locAux vAcAnts sur les Artères 
coMMerciAles à MontréAl

MéMoire sur le règleMent Pour 
une MétroPole Mixte

lAnceMent de l’outil d’APPréciAtion 
des eFFets de l’Action 
intersectorielle territoriAle

Un travail conjoint entre la Chaire de recherche du 

Canada Approches communautaires et inégalités 

de santé (CACIS), Communagir et la CMTQ a 

permis de mettre au point cet outil interactif en 

ligne. L’outil peut soutenir la réflexion d’une Table ou 

d’une instance de concertation dans ses activités 

de bilan ou de prospective, puisqu’il contribue à 

l’identification des éléments qui ont facilité ou freiné 

la réalisation d’une action. La schématisation illustre 

également la complexité du travail en concertation. 

La CMTQ a participé depuis plusieurs années au 

projet de recherche qui a mené à l’élaboration de 

cet outil. 

Aide AliMentAire scolAire : Pour le 
MAintien des rePAs du Midi à 1 $

La CMTQ a poursuivi ses interventions en faveur 

du maintien des repas du midi à 1 $ pour les élèves 

montréalais·es. Au printemps 2019, de nombreux 

parents et organismes communautaires de 

différents quartiers de Montréal se sont mobilisés 

à la suite de l’annonce de la perte de la mesure 

alimentaire dans plusieurs écoles primaires; 

celles-ci n’étaient plus considérées comme 

étant défavorisées selon une nouvelle évaluation 

des indices de défavorisation. La mesure avait 

finalement été maintenue à la rentrée 2019, mais 

rien n’était assuré pour 2020. Nous avons rédigé 

une lettre ouverte à ce sujet qui a été publiée en 

juillet 2020 dans La Presse. 

lire lA lettre ouverte dAns lA Presse

voir l’outil interActiF en ligne lire le rAPPort d’Activités 2019-2020

Pour en sAvoir Plus sur 
nos Actions en 2019-2020

http://www.tablesdequartiermontreal.org/documentation/memoire-sur-la-politique-montrealaise-pour-laction-communautaire/
http://www.tablesdequartiermontreal.org/documentation/memoire-pour-la-plan-daction-gouvernemental-en-matiere-daction-commnunautaire/
http://www.tablesdequartiermontreal.org/documentation/memoire-sur-la-problematique-des-locaux-vacants-sur-les-arteres-commerciales-montreal/
http://www.tablesdequartiermontreal.org/documentation/memoire-sur-le-reglement-pour-une-metropole-mixte/
https://www.lapresse.ca/debats/opinions/2020-07-05/mesure-alimentaire-dans-les-ecoles-primaires-de-montreal-un-soutien-essentiel-encore-plus-en-pandemie.php
https://chairecacis-outilinteractif.org/#:~:text=L'Outil%20d'appr%C3%A9ciation%20des,dans%20les%20milieux%20de%20vie.
https://drive.google.com/file/d/1SWUDWg1t76--VQRpcx0MzkWbjd0U2Kc9/view?usp=sharing

